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S p e i s e p l a n   12.10.–18.10.2026
Bestellungen bis 09.10.2026 · Änderungen vorbehalten · An Sonn- und Feiertagen keine Zu-/Abbestellung

KW 42/2026

HAUPTMENÜS · VOLLKOST · LEICHTE KOST · PREMIUM · TAGESMENÜ

Tag Vollkost M1 6,40 € Leichte Kost M2 6,60 € Premium M3 7,40 € Tagesmenü M4 6,40 €

Mo
12.10.

Kartoffelsuppe mit Wiener (22,12,13)
¹ ² ³ ⁴

2 gekochte Eier mit Rahmspinat und
Stampfkartoffeln (9,13,18,)
¹ ² ³ ⁴

Paprikaschote mit Paprikasosse dazu Reis
(13,4,18)
¹ ² ³ ⁴

3 Hefekloesse mit Fruechten (9,13,4,18)
¹ ² ³ ⁴

Di
13.10.

Moehreneintopf mit Wiener (12,22)
¹ ² ³ ⁴

Nudelauflauf mit Jagdwurstwuerfel und
Tomatencreme (13,12,18)
¹ ² ³ ⁴

Jaegerschnitzel mit Tomatensosse und Spirelli
¹ ² ³ ⁴

Kraeuterquark mit Salzkartoffeln und Butter
(9)vegt.
¹ ² ³ ⁴

Mi
14.10.

Soljanka mit Broetchen (12,3,4,11,13)
¹ ² ³ ⁴ 6,60 €

Reis Gemuese_mischung Toskana 2 Spiegeleier
(13,9,18) vegt.
¹ ² ³ ⁴

Kohlroulade mit Kohlsosse und Kartoffeln
(,13,4,18,11)
¹ ² ³ ⁴

Schnitzel auf Kartoffelsalat und Salatbeilage
(Kaltes Menue)(13,18,9,4,3)
¹ ² ³ ⁴ 7,40 €

Do
15.10.

Weisskohl Eintopf mit Bauchfleisch (13,22)
¹ ² ³ ⁴

Brokkoli mit Hollandaise mit Reis (13,9) vegt.
¹ ² ³ ⁴

Huehnerfrikassee mit Kartoffeln (13,3,4)
¹ ² ³ ⁴

3 1/2 Eier und Remouladensosse, Kartoffelsalat
Kaltes Menue (3,4,2,18,9)
¹ ² ³ ⁴ 7,40 €

Fr
16.10.

Kartoffelpuffer mit Zucker und Apfelmus
(13,18,4)
¹ ² ³ ⁴

Bolognese mit Spaghetti (13,18,2,4,12)
¹ ² ³ ⁴

Bratwurst auf Bayerisch Kraut Stampfkartoffeln
(12,4,13,11)
¹ ² ³ ⁴

Pasta Pfanne mit Reibekaese Roestzwiebeln
(13,18,9)
¹ ² ³ ⁴ 7,40 €

Sa
17.10.

— Weisskohleintopf mit Fleischeinlage (13,4,9,2)
¹ ² ³ ⁴ 7,40 €

Rindergulasch mit Rotkohl und Kloessen
(13,11,4)
¹ ² ³ ⁴ 9,80 €

—

So
18.10.

— Zucchini_Hack_Pfanne mit Spaghetti (13,4,2)
¹ ² ³ ⁴ 7,40 €

Kasslerbraten mit Sauerkraut Sosse und
Kartoffeln (13,3,4)
¹ ² ³ ⁴

—

ZUSATZKARTE · DESSERT · ROHKOST · ABENDESSEN · SALAT · 12.10.–16.10.2026

Tag Dessert 1,80 € Rohkostsalat 1,80 € Abendessen 5,60 € Salatteller 5,60 €

Mo
12.10.

Apfelmus
¹ ² ³ ⁴

Weisskrautsalat
¹ ² ³ ⁴

2 kl. Wiener mit Brot und Butter, Senf dazu
Salatbeilage
¹ ² ³ ⁴

Chopskasalat Tomate, Paparika Gurke, Feta
(9,4,) Broetchenscheiben
¹ ² ³ ⁴

Di
13.10.

Quarkspeise
¹ ² ³ ⁴

Chicoree mit Pfirsich
¹ ² ³ ⁴

Eiersalat mit Salatbeilage und Mischbrot, Butter
¹ ² ³ ⁴

Gemischter Salat mit Thunfisch, Zwiebelringe,
Ei Dressing und Broetchen
¹ ² ³ ⁴

Mi
14.10.

Banane in Schokososse
¹ ² ³ ⁴

Gurkensalat
¹ ² ³ ⁴

2 Bauernschnitten mit Kaese und und Leberwurst
¹ ² ³ ⁴

Haehnchenschnitzel auf Nudelsalat mit
Salatbeilage
¹ ² ³ ⁴ 7,40 €

Do
15.10.

Rote Gruetze mit V_Sosse
¹ ² ³ ⁴

Tomatensalat
¹ ² ³ ⁴

Moskauer Salat mit Brot und Butter
¹ ² ³ ⁴

Salat mit Haehnchen, Mozzarella, Weintrauben,
Mandarinen Joghurtdressing
¹ ² ³ ⁴ 7,40 €

Fr
16.10.

1 Stueck Schwarzwaelder Kirsch Torte
¹ ² ³ ⁴ 2,80 €

Gurkensalat
¹ ² ³ ⁴

Kaeseplatte 3verschiedene Sorten Kaese mit
Brot, Butter, Ei
¹ ² ³ ⁴

Gem. Salat mit Kaese/Schinken, Dressing und
Broetchen
¹ ² ³ ⁴

¹Geschmacksverstärker · ²Antioxidationsmittel · ³Süßungsmittel · ⁴Konservierungsmittel · ⁵Farbstoff · ⁹Milch/Sahne · ¹²Phosphat · ¹³Getreide · ¹⁵Fisch · ¹⁶Weichtiere · ¹⁸Eier · ¹⁹Senf · ²²Sellerie · Menüs zum Verzehr am Liefertag bestimmt! · Reklamationen nur am Auslieferungstag!


