
Ihr BMV-Menüdienst
Am Gutshof 6 · 14542 Werder (Havel)
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S p e i s e p l a n   17.08.–23.08.2026
Bestellungen bis 14.08.2026 · Änderungen vorbehalten · An Sonn- und Feiertagen keine Zu-/Abbestellung

KW 34/2026

HAUPTMENÜS · VOLLKOST · LEICHTE KOST · PREMIUM · TAGESMENÜ

Tag Vollkost M1 6,40 € Leichte Kost M2 6,60 € Premium M3 7,40 € Tagesmenü M4 6,40 €

Mo
17.08.

Kartoffelsuppe mit Wursteinlage (12,13,22)
¹ ² ³ ⁴

Schinken Rührei mit Rahmspinat und
Stampfkartoffeln (11,18,13,9)
¹ ² ³ ⁴

Alaska Seelachs Rahmspinat und Frühlingspüree
(13,4,16)
¹ ² ³ ⁴ 7,80 €

3 Eierkuchen mit Zucker und Apfelmus (13,9)
¹ ² ³ ⁴

Di
18.08.

Porree-Hack-Suppe mit Schmand (,4,12,22)
¹ ² ³ ⁴

Kartoffel-Gemüse-Auflauf mit Tomatensoße
Vegt. (13,18,9)
¹ ² ³ ⁴

Gebr. Schnitzel mit Spiegelei auf
Stampfkartoffeln Gewürzgurke (13,18,11)
¹ ² ³ ⁴

Kräuterquark mit frischen Kräutern Kartoffeln,
Butter (9)
¹ ² ³ ⁴

Mi
19.08.

Germknödel mit V-Soße und Mohnbutter (9,4,2)
¹ ² ³ ⁴

Nudel-Auflauf mit Brokkoli und Kräutersoße
(9,13,18,4) vegt. .
¹ ² ³ ⁴

Bauernroulade mit Rotkohl, Soße und Kartoffeln
(13,4,3,18)
¹ ² ³ ⁴

Kartoffelsalat mit Bockwurst und Rohkost
(9,12,4) Kaltes Menü
¹ ² ³ ⁴ 7,40 €

Do
20.08.

Grüne Bohnen Eintopf mit Fleischeinlage (22,12)
¹ ² ³ ⁴

2 Spiegeleier auf Bratkartoffeln dazu Gurkensalat
(18,11,4,2)
¹ ² ³ ⁴

Gulasch mit Grünen Bohnen und Kartoffeln
(13,9)
¹ ² ³ ⁴

Nudelsalat mit Boulette und Salatbeilage
(4,9,12,18) kaltes Menü
¹ ² ³ ⁴ 7,40 €

Fr
21.08.

Gemüsesuppe mit Wiener (13,12,22)
¹ ² ³ ⁴

Gemüseschnitzel auf Reis dazu Kräuter-
Hollandaise (9,18,4)vegt.
¹ ² ³ ⁴

Pan. Seelachsfilet mit Rahmgemüse und Püree
(13,18,9,16)
¹ ² ³ ⁴ 7,80 €

Penne Pfanne mit Sahnesoße frische Kräuter
(13,18,4)
¹ ² ³ ⁴

Sa
22.08.

— Kartoffelsalat mit Kaßlerbraten und Rohkost
(13,18,4,9)
¹ ² ³ ⁴ 7,40 €

Rippchen mit Sauerkraut, Soße und Kartoffeln
¹ ² ³ ⁴

—

So
23.08.

— Wurstgulasch mit Nudeln (13,9,18,4)
¹ ² ³ ⁴ 7,40 €

Bratwurst mit Mischgemüse, Soße und
Kartoffeln (18,13,19,12)
¹ ² ³ ⁴

—

ZUSATZKARTE · DESSERT · ROHKOST · ABENDESSEN · SALAT · 17.08.–21.08.2026

Tag Dessert 1,80 € Rohkostsalat 1,80 € Abendessen 5,60 € Salatteller 5,60 €

Mo
17.08.

1 Banane
¹ ² ³ ⁴

Gurkensalat
¹ ² ³ ⁴

2 Scheiben Brot mit Schinken und Käse dazu
Salat
¹ ² ³ ⁴

Gem. Salatplatte mit Feta, Ei Dressing, Brötchen
¹ ² ³ ⁴

Di
18.08.

Fruchtjoghurt 3,5%
¹ ² ³ ⁴

Tomatensalat
¹ ² ³ ⁴

Rührei-Bauernstulle mit Zwiebellauch und
Tomatensalat
¹ ² ³ ⁴

Gemischter Salat mit Hähnchenbrust Dressing
und Brötchen
¹ ² ³ ⁴ 7,20 €

Mi
19.08.

Fruchtquark
¹ ² ³ ⁴

Gurkensalat in Sahne
¹ ² ³ ⁴

Gebr. Jagdwurst Salatbeilage , Senf und
hausgemachter Kartoffelsalat
¹ ² ³ ⁴ 7,40 €

Griech. Bauernsalat mit Feta, Paprika, Gurken,
Oliven und Dressing , Brötchen
¹ ² ³ ⁴

Do
20.08.

Wackelpudding
¹ ² ³ ⁴

Möhrenrohkost
¹ ² ³ ⁴

Hausmacher Blut/Leberwurst ½ Ei mit Brot,
Butter
¹ ² ³ ⁴

Thunfisch Salat mit Gurke, Tomate und Eisberg,
dazu Dressing, Brötchen
¹ ² ³ ⁴

Fr
21.08.

1 Stk Pflaumen-blechkuchen
¹ ² ³ ⁴ 2,80 €

Gemischter Salat
¹ ² ³ ⁴

4 Canapés mit Käse, Mett, Eiersalat, Salami dazu
Saure Gurke
¹ ² ³ ⁴

Gemischter Salat mit Käse-Schinken Dressing,Ei
Baguettescheiben
¹ ² ³ ⁴ 6,90 €

¹Geschmacksverstärker · ²Antioxidationsmittel · ³Süßungsmittel · ⁴Konservierungsmittel · ⁵Farbstoff · ⁹Milch/Sahne · ¹²Phosphat · ¹³Getreide · ¹⁵Fisch · ¹⁶Weichtiere · ¹⁸Eier · ¹⁹Senf · ²²Sellerie · Menüs zum Verzehr am Liefertag bestimmt! · Reklamationen nur am Auslieferungstag!


